, confiture de myrtille

Abricot

Bolognaise de lentilles

Carottes rapées
Fruit de saison
Fusilli Bio
Gouda

Pain de mie
Suisse sucré

Vinaigrette

Confiture

Abricot

Tomate, Ail, Lentille verte, Carotte, Oignon,
Huile, Sucre semoule, Sel fin,
Origan/Marjolaine

Carotte

Pomme

Sel fin, Fusilli, Huile
Gouda

Pain de mie
Fromage blanc

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Gluten

Lait

Gluten, Lait
Lait

Moutarde, Sulfites

Emincé de cuisse de poulet
Fromage blanc {vrac - régional)
Haricots verts persillés

Madelon aux pépites de chocolat
Péche

Salade de perles, tomates et mais

Sauce currywurst

Tomme grise
Vinaigrette persillée

Yaourt aréme (régional)

Emincé végétal au pois Bio

Emincé de poulet

Fromage blanc

Qignon, Persil, Sel fin, Huile, Eau, Haricot vert
Madeleine

Péche

Perles, Mais, Sel fin, Tomate

Oignon, Curry, Huile, Vinaigre de vin,
Moutarde, Ketchup, Sucre semoule, Sel fin,
Poivre, Piment, Tomate

Tomme

Persil, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,
Huile, Eau

Yaourt aromatisé

Haché végetal

Lait

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten

Moutarde, Sulfites

Lait

Moutarde, Sulfites

Lait

Brioche

Camembert

Brioche

Camembert

Gluten, Lait, Oeufs

Lait



Fromage blanc sucré Fromage blanc

Fruit de saison Bio Pomme

Macédoine de légumes Macédoine de [égumes

Macédoine de légumes CE2 Macédoine de légumes

Melon Melon

Nuggets de poisson Nuggets au poisson

Omelette nature Omelette

Sauce mayonnaise Mayonnaise

Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Huile, Farine de blé, Eau, Lait en poudre, Sel

Epinards a la Béchamel fin, Muscade, Epinard

Lait

Arachides, Céleri, Crustacés, Fruits & coques,
Gluten, Lait, Lupin, Mollusques, Moutarde,
Oeufs, Poissons, Sésame, Soja, Sulfites

Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons

Lait, Oeufs
Moutarde, Oeufs, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait

Carré pomme Moelleux aux fruits

Cordon végétal Cordon véggie

Créme dessert a la vanille Créme dessert

Emmental Emmental
Liégeois chocolat Liégeois
Poire Poire

Ail, Tomate, Qignon, Sel fin, Farine de blé,

auce aux épices i i o
S P Huile, Mélanges d'épices, Eau, Fond brun

Sauté de dinde FR Sauté de dinde

Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Ail, Courgette, Qignon, Sel fin, Purée PDT

Veloute de courgettes flocon, Eau, Lait en poudre, Poivre blanc

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gluten, Lait, Oeufs
Lait
Lait

Lait, Soja

Gluten

Gluten

Lait, Sulfites

Ail, Carotte, Tomate, Haricot rouge, Mais,
Oignon, Boeuf Haché, Sel fin, Muscade, Sucre
semoule, Tabasco, Huile, Farine de blé, Eau

Chili con carne

Mélanges d'épices, Sucre semoule, Sel fin,
Farine de blé, Huile, Ail, Tomate, Oignon,
Carotte, Poivron, Tomate, Mais, Haricot
rouge, Eau

Chili sin carne

Céleri rapé Vinaigre de vin, Céleri

Gluten

Gluten, Sésame

Céleri, Sulfites



Fromage blanc, Compote, Farine de blé,
Gateau du chef aux pommes Sucre semoule, Oeuf liquide entier, Levure Gluten, Lait, Oeufs
chimique/Bicarbonate, Huile

Jus de raisin Jus de raisins
Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs
Riz pilaf Oignon, Sel fin, Riz long, Huile, Eau

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Sauce faon remoulade Concentré de fruit, Huile, Eau

Ciboulette, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,

Huile, Eau Moutarde, Sulfites

Vinaigrette ciboulette

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré I Lait

Yaourt sucré vrac (régional) Yaourt nature sucré ' Lait



Banane Bio

Betteraves Bio

Cookie

Creme dessert au chocolat
Filet de colin d'Alaska MSC
Fruit de saison Bio

Galette végétale

Purée de pommes de terre

Sauce Nantua

Vinaigrette

Yaourt Bio sucré

Banane

Betterave

Cookie

Créme dessert

Colin

Pomme

Galette végétale
Purée PDT flocon, Eau

Tomate, Fumet de poisson, Bisque de
homard, Huile, Farine de blé, Eau, Lait en
poudre

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Yaourt nature sucré

Gluten, Lait, Oeufs, Soja
Lait

Poissons

Gluten
Lait, Sulfites

Crustacés, Gluten, Lait, Poissons, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Lait

, Ciboulette

Brocolis

Carré frais
Clémentine Bio

Flan nappé caramel
Fromage blanc sucré
Galettes bretonnes

Nuggets végétarien de blé
Salade de blé Bio aux petits légumes

Vinaigrette

Ciboulette

Brocoli, Sel fin
Fromage frais
Clémentine

Flan nappé/lait gélifié
Fromage blanc
Galette

Nugget végétal

Macédoine de légumes, Mais, Sel fin, Grains
de blé, Huile, Eau

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Lait

Lait, Oeufs

Lait

Gluten, Lait, Oeufs
Céleri, Gluten, Soja

Gluten

Moutarde, Sulfites

Biscuit roulé a la confiture de fraise
Brie

Carottes rapées (régional)

Génoise feuille , Sucre glace, Confiture
Brie

Carotte

Gluten, Lait, Oeufs

Lait



Chou fleur CE2 Béchamel

Fruit de saison Bio

Pomme Bio

ROTI DE DINDE LOCAL
Saucisse végétale (fagon chipo)

Vinaigrette

Yaourt nature sucré

. brisures de speculoos

Bolognaise de boeuf

Bolognaise de lentilles

Compote fraiche pomme
Edam Bio
Kiwi

Madeleine

Milkshake du chef au chocolat

Penne

Salade batavia

Vinaigrette

Liégeois vanille
Madelon aux pépites de chocolat

Pomme

Huile, Farine de blé, Eau, Lait en poudre, Sel
fin, Muscade, Chou fleur

Pomme

Pomme

Réti de dinde

Rouleau végétal

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Yaourt nature sucré

Speculoos

Carotte, Tomate, Oignon, Boeuf Haché, Sel
fin, Sucre semoule, Mélanges d'épices, Huile,
Farine de bié, Ail, Eau

Tomate, Ail, Lentille verte, Carotte, Oignon,
Huile, Sucre semoule, Sel fin,
Origan/Marjolaine

Pomme a compote, Concentré de fruit
Edam

Kiwi

Madeleine

Cacao, Lait de vache, Créme fraiche,
Fromage blanc, Créme anglaise , Sucre
semoule

Sel fin, Penne, Huile
Salade batavia

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Liégeois
Madeleine

Pomme

Gluten, Lait

Gluten
Moutarde, Sulfites

Lait

Gluten

Gluten

Sulfites

Lait

Gluten, Oeufs

Lait

Gluten

Moutarde, Sulfites

Lait, Soja

Gluten, Lait, Oeufs



Biscuit pompon
Camembert Bio

Carottes Bio

Chou rouge rapé

Crépe au fromage
Fromage blanc sucré

Jus d'orange

Mousse au chocolat au fait

Vinaigrette

Moelleux chocolat

Camembert

Carotte, Oignon, Sel fin, Huile, Eau
Chou rouge, Vinaigre de vin

Crépe salée garnie

Fromage blanc

Jus d'oranges

Mousse sucrée

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Sulfites
Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait

Moutarde, Sulfites

Banane
Biscuit fourré fraise

Fruit de saison Bio

Hachis parmentier de boeuf {boeuf Frangais)

Parmentier a I'égrainé de pois Bio

Salade batavia
Vache qui rit

Verre de lait

Vinaigrette ciboulette

Banane

Moelleux aux fruits
Pomme

Ail, Tomate, Echalote, Oignon, Persil, Sel fin,
Purée PDT flocon, Chapelure, Eau, Boeuf
Haché

Haché végetal, Sel fin, Purée PDT flocon,
Brunoise de légumes , Chapelure, Fromage,
Carotte, Eau, Tomate, Huile

Salade batavia
Creme de fromage
Lait de vache

Ciboulette, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,
Huile, Eau

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Sulfites

Céleri, Gluten, Lait

Lait

Lait

Moutarde, Sulfites

Compote pomme cassis

Cookie
Lentilles Bio au jus

Melon

Oeuf dur

Compote bi-golt

Cookie

Lentille verte, Laurier, Thym, Sel fin, Huile,
Qignon

Melon

Oeuf dur

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Qeufs



Petit moulé ail et fines herbes
Paté de campagne

Sauce mayonnaise

Saucisse de Toulouse grillée
Saucisse de volaille

Saucisse végétale (fagon chipo)

Yaourt nature sucré

Spécialité fromagére
P4té de campagne
Mayonnaise

Saucisse de Toulouse
Chipolata de volaille
Rouleau végétal

Yaourt nature sucré

Lait
Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait
Gluten

Lait

Banane Bio
Cake du chef a la framboise

Créme dessert au chocolat

Fromage blanc sucré

Fruit de saison Bio

Omelette nature

Poisson blanc meuniére MSC

Salade de coquillettes Bio, tomates et mais

Sauce citron

Vinaigrette au pesto

Epinards a la Béchamel

Banane

Fromage blanc, Oeuf liquide entier, Levure
chimique/Bicarbonate, Sucre semoule, Huile,
Eau, Lait en poudre, Farine de blé, Framboise

Créme dessert

Fromage blanc

Pomme

Omelette

Poisson meuniére

Mais, Coquillettes, Sel fin, Tomate, Echalote
Citron

Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Huile,
Sauce pesto, Eau

Huile, Farine de blé, Eau, Lait en poudre, Sel
fin, Muscade, Epinard

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Lait

Lait, Oeufs
Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Gluten

Fruits a coques, Lait, Moutarde, Oeufs,
Sulfites

Gluten, Lait

Betteraves
Confiture golter
Coquillettes Bio
Jambon blanc
Jambon de dinde
Pain de mie
Pané fromager

Pomme

Potage de potimarron

Betterave

Confiture

Sel fin, Huile, Coquillettes
Jambon blanc

Jambon a la dinde

Pain de mie

Fromage pané

Pomme

Carotte, Oignon, Sel fin, Purée PDT flocon,
Eau, Courge potiron

Gluten

Gluten, Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Lait, Sulfites



Semoule au lait (recette du chef) Lait de vache, Sucre semoule, Semoule de blé  Gluten, Lait

Framboise, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de

framboise, Vinaigre de vin, Huile, Eau Moutarde, Sulfites

Vinaigrette a la framboise

Yaourt aréme (régional) Yaourt aromatisé Lait

emmental Bio rapé Emmental Lait



