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Semame du 7er au 5 Jum 2026

LUNDI MARDI

Salade de pates au poulet, mozzarella, pesto Cervelas
All : Gluten et Lait
Sauté de beeuf a l'origan * Escalope de dinde grillée *
All : Gluten et Céleri All : Gluten et Céleri
Epinards Poélée de courgettes fraiches

All : Gluten et Lait

Camembert Fromage blanc sucré de Vicq sur Gartempe (86)
Al : lait All : lait
Banane Pomme BIO {local)

MERCREDI

Concombre ciboulette

Flammenkueche (créme, lardons, oignon) *
All : Gluten et lait

Salade verte

Edam
All : lait

Dés de poires au sirop

JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Salade de tomates et mais
Riz cantonais végétarien* Filet de colin sauce beurre citron *
All : Céleri, Soja et (Euf All : Poisson, Gluten, Lait et Sulfites
(plat complet) P4tes de la Fabric d'Alice (86)
All : Gluten
Pavé frais Petit suisse aromatisé
All : lait All : lait
Cocktail de fruits Giteau renversé aux abricots*

All : Gluten, Lait et Euf
Les viandes bovines et le porc sont d'origine frangaise. Les volailles sont d'origine francaise et/ou UE.
* : Elaboré par nos cuisiniers dans notre cuisine centrale

Les allergénes présents sont indiqués en italique



