ENUS ECOLES £7 CENTRE
DE LO/SIRS

o SPIC Menus élaborés par nos
diététiciennes

Semamme du 77 au 74 Mar 2026

LUND/ MARDI

Concombre a la bulgare (fromage

Betteraves BIO
blanc, ciboulette) *

All : Lait
Chipolatas grillée (local) Sauté de dinde au jus *
All : Gluten et Céleri All : Gluten, Céleri et Sulfites
Blé BIO Pommes vapeur
All : Gluten
Vache Picon Emmental
All : lait All : lait
Orange Compote pomme banane
MERCRED/
Radis + beurre
All : Lait
Omelette aux champignons (local) *
All : Euf
Ratatouille

All : Gluten et Sulfites
Flan chocolat
All : Lait
Madeleine

All : Gluten et ceuf

Les viandes bovines et le porc sont d'origine francaise. Les volailles sont d'origine francaise

Les allergénes présents sont indiqués en italique



