Ersel

e

Lundi

Fruit (Pomme BIO
(locall

Madeleine

All: Gluten, Lait, CEuf

Lundi

Yaourt nature sucré de
Saint Gervais les 3
Clochers

All: Lait

Moelleux au chocolat

All : Gluten, Lait, ceuf, fruits a coque

* . Gouter avec pain

Menus élaborés par
nos diététiciennes

GOUTERS

Semame du 20 au 24 Avril 2026

Mercredi

Briquette de jus de fruit

Mardi *

Confiture d'abricots

Yaourt a boire Galette Poitevine

All: Lait All: Gluten, Lait, CEuf
Semarne du 27 Avri/ au 7er
Mardi * Mercredi

Confiture de fraise Fruit (Banane)

Fruit (Orange) Madeleine

All: Gluten, Lait, CEuf
*: Elaboré par nos cuisiniers dans notre cuisine centrale

Jeudi

Flan chocolat

All: Lait

Fruit (Pomme (local))

Har 2026
Jeudi

Quatre quart a la vanille
*

All: Gluten, Lait, CEuf

Compote de pomme
individuelle

Vendredi *

Paite a tartiner
All: Lait, fruits a coque, soja

Compote de pomme
individuelle

Vendredi *



